Canada-Russia Disability Program, Mental Health Stream

DEMONSTRATION MODEL PRINCIPLES 

General Features:

· Represent critical elements to successful community based mental health services and supports, 

· Promote general system change,

· Serve the purpose of continuous professional development and training. 

Major Deliverables:
· Providing quality service (target: mental health service users), 

· Professional development training/instruction (target: mental health professionals and SW students),

· Contribution to system change (target: mental health service system)

Essential properties / principles of a successful Demonstration Model:
· Elements of improvement and innovation, i.e. services and/or programs previously not available in the region. 

· Testing community-based mental health services, designed to:

· promote social inclusion and community living,

· facilitate better quality of life for people with psychiatric impairments,

· prevent hospitalization and hospital re-admission, 

· diminish the duration of hospital stay,

· promote de-institutionalization.

· Considerable contribution to the shift of services from hospital/institutional environment to the community setting.

· Considerable contribution to shift from the medical model of service provision towards the psychosocial rehabilitation and recovery model. 

· Link and collaboration with general social and community services.

· Multi-disciplinary team approach.

· Active involvement of people with mental illness and their families in improving mental health services, and their participation in service design and evaluation. Support of self-advocacy movement.

· Availability of the centre as a professional development/training site. Active promotion and dissemination of innovative experience.

· Implementing an anti-stigma campaign involving public media. 

· Link with other mental health and cross-disability demonstration models.
· Sustainability, self-sufficiency, and a potential for long-term functioning and further development
Канадско-Российская программа по инвалидности (КРПИ)

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ / ТРЕБОВАНИЯ 

для демонстрационных моделей психиатрического направления программы

Общие положения 
Региональные демонстрационные модели в области психиатрии в рамках КРПИ будут выполнять следую щие функции: 
· представлять необходимые элементы успешного внедрения общественно риентированных психиатрических служб и систем поддержки, 
· способствовать изменению системы оказания помощи в целом, 

· служить целям постоянного профессионального совершенствования и обучения. 


Основные достижения 
· обеспечение качественного обслуживания (целевая группа – потребители психиатрической помощи)

· профессиональное совершенствование, обучение/преподавание (целевая группа – специалисты в области охраны психического здоровья и студенты факультетов социальной работы)
· вклад в изменение системы оказания помощи (цель - система оказания психиатрической помощи). 

Ключевые качества и принципы, определяющие успешную демонстрационную модель
· Наличие элементов совершенствования оказания помощи и инноваций, т.е. форм и/или прог рамм, прежде недоступных для потребителей в регионе.
· Проверка организации психиатрических служб с опорой на сообщество на соответствие следующим критериям: 
· способствуют социальной вовлеченности и жизни в сообществе, 
· помогают улучшить качество жизни людей с психическими расстройствами,

· предотвращают госпитализацию и регоспитализацию,  
· сокращают длительность пребывания в стационаре,       
· способствуют деинституциализации.
· Значимый вклад в переход со служб с опорой на стационар/учреждение на обслуживание не посредственно в сообществе. 
· Значимый вклад в переход с медицинской модели оказания психиатрической помощи на модель психосоциальной реабилитации и восстановления. 
· Связи и сотрудничество с общими социальными службами и службами в сообществе. 
· Полипрофессиональный бригадный подход к оказанию помощи.
· Активное вовлечение душевнобольных и их семей в процессы улучшения сихиатрической помощи, участие потребителей в планировании служб и оценке их работы. Поддержка общественного движения само- и взаимопомощи.
· Доступность службы в качестве базы профессионального обучения и повышения квалификации. Активное продвижение и распространение нового опыта. 
· Проведение кампании по преодолению стигмы с привлечением СМИ. 
· Связи с другими психиатрическими демонстрационными моделями и другими моделями для людей с различными видами инвалидности.
· Стабильность, самодостаточность и потенциал для долгосрочного функционирования и дальнейшего развития.
